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La Faim
Vue d'ensemble FAQ Malnutrition

La faim

Aujourd’hui, 925 millions de personnes dans le monde sont sous-alimentées : une personne sur sept n’a pas

suffisamment de nourriture pour mener une vie saine et active. La faim et la malnutrition sont, au niveau mondial,

le risque numéro un à la santé humaine – leur impact dépasse celui du SIDA, du paludisme et la tuberculose

réunis.

Parmi les causes de la faim, on compte les catastrophes naturelles, les conflits, la pauvreté, les infrastructures

agricoles insuffisantes et la surexploitation des ressources naturelles. Plus récemment, les crises financière et

économique ont poussé encore plus de personnes dans le gouffre de la faim. 

Au-delà de la faim évidente, celle que l’on ressent physiquement, il existe une faim cachée de déficiences micro-

nutritionnelles qui rendent les personnes plus vulnérables aux maladies, qui déstabilisent le développement

physique et mental, réduisent la productivité de main d’œuvre et augmentent les risques de mort prématurée.

La faim ne pèse pas seulement sur l’individu. Elle impose une entrave économique au monde en

développement. Les économistes estiment que chaque enfant dont le développement physique et mental est

retardé par la malnutrition, perdra entre 5 et 10 pourcent de revenus au cours de sa vie. 

Parmi les Objectifs du Millénaire pour le Développement que les Nations Unies se sont posés pour le 21ème

siècle, le premier est de réduire de moitié le nombre de personnes qui souffrent de la faim. Alors que de

nombreux progrès ont été enregistrés dans les années 80 et la première moitié des années 90, depuis une

décennie la faim avance de nouveau. 

 

SUIVANT

ACTUALITÉS

08 novembre 2011

Le PAM et le Brésil lance le Centre
d’Excellence contre la faim

04 novembre 2011

Le PAM salue les actions du sommet du
G20 sur la sécurité alimentaire, la faim et
l’approvisionnement de l’aide alimentaire

04 novembre 2011

Le PAM renforce sa réponse d’urgence
auprès des victimes des inondations au
Cambodge

02 novembre 2011

Le PAM se mobilise pour fournir une
assistance en Amérique centrale dans les
zones touchées par les inondations

02 novembre 2011

Le 7 milliardième humain est né. Est-il
menacé par la faim?
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